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A Praxisthemen / Practical topics / Thèmes pratiques

1.    Arteriosklerose / Atherosclerosis / Artériosclérose

R	 Radomska-Lesniewska	DM,	Skopinski	P,	Bałan	BJ,	Białoszewska	A,	Józwiak	J,	Rokicki	D,		
	 Skopinska-Rózewska	E,	Borecka A, Hevelke A.
 Angiomodulatory properties of Rhodiola spp. and other natural antioxidants
 Cent Eur J Immunol. 2015;40(2):249-62.

R Regli C, Groechinger E
 Padma 28 - eine sinnvolle Ergänzung zur Behandlung der peripheren 
 arteriellen Verschlusskrankheit im Stadium IIa und IIb 
 [Padma 28 - un complément utile au traitement de l'artériopathie périphérique oblitérante 
 stades IIa et IIb] 
 [Padma 28 - a Useful Supplement in the Treatment of Peripheral Arterial Occlusive Disease 
 in the Stages IIa and IIb]
 ForschKomplementmed 2013;20(2):22.
 (Article in German, English abstract available)

R	 Melzer	J,	Saller	R
 Klinische Studie bei peripherer arterieller Verschlusskrankheit:
 Update unter den Aspekten eines meta-narrativen Reviews 
 [Clinical Studies in Peripheral Arterial Occlusive Disease: Update from the Aspects of a 
 Meta-Narrative Review]
 [Etudes cliniques dans le domaine de l'artériophathie oblitérante des membres inférieurs:  
 mise à jour sous l'angle d'une revue méta-narrative]
 ForschKomplementmed 2013;20(2):17-21. 
 (Article in German, English abstract available, traduction française disponible)

R	 Vennos	C,	Melzer	J,	Saller	R
 Clinical studies on the efficacy and safety of Padma 28, a complex herbal
 formulation from Tibetan Medicine: an overview 
 [Klinische Studien zur Wirksamkeit und Sicherheit von Padma 28, einer komplexen Pflan 
 zenrezeptur aus der Tibetischen Medizin: eine Übersicht]
 ForschKomplementmed 2013;20(2):25-30. (Artikel auf englisch, deutsche Zusammenfassung erhältlich)

C* Schneider T 
 PAVK - medikamentöse Behandlung mit Padma 28
 Schweiz Z GanzheitsMed. 2010;22:266–7.

R**	Melzer	J,	Saller	R
 Das tibetische Kombinationspräparat Padma 28 bei peripherer 
 arterieller Verschlusskrankheit
 Internist Prax. 2010;2:403–7.

R Vennos C, Schwabl H, Kull HU
 Padma 28 bei Durchblutungsstörungen
 Hausarzt Praxis. 2010;10:40–1.
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C Ditrych E, Béguin PA
 Case report: Padma 28 bei PAVK – Zwei Fälle aus der Praxis
 dokumentieren die Wirksamkeit
 Ars Medici thema Phytotherapie. 2010;4/5:6–7.

C Hausmann B
R PAVK-Management in der Praxis - Behandlung von PAVK mit Padma 28
 Schweiz Zschr GanzheitsMedizin 2008; 20:258.

R Gröchenig E
 Behandlung der Claudicatio intermittens mit Padma 28
 gefässmedizin.net 2007;3:76–7.

R Allemann D
 Cerebraler Insult: Prävention, Verlauf und Prognose - 
 Welchen Einfluss hat das Tibetische Arzneimittel Padma 28?
 Schweiz Zschr GanzheitsMedizin 2007;19(3):142–5.

C	 Melzer	J,	Brignoli	R,	Diehm	C,	Reichling	J,	Do	DD,	Saller	R
R Treating intermittent claudication with Tibetan medicine Padma 28: Does it work?
 Atherosclerosis 2006,189:39-46. 

R	 Melzer	J,	Brignoli	R,	Saller	R
 Wirksamkeit und Sicherheit von Padma 28 bei peripherer arterieller Verschlusskrankheit
 [Efficacy and Safety of Padma 28 in peripheral arterial occlusive disease]
 Forsch Komplementärmed 2006;13(Suppl 1):23–7. 
 (Article in German, English abstract available)

R Schwabl H
 Tibetische Medizin bei atherosklerotischen Beschwerden
 [Tibetan medicine in atherosclerotic disorders]
 Dt Ztschr Akup 2006;Suppl 2:132–5.
 (Article in German, English abstract available)

C Feldhaus S
 Ganzheitliches Therapiekonzept bei PAVK
 Schweiz Zschr GanzheitsMed 2004;16:72.

C Panjwani	HK,	Brzosko	WJ
 Influence of selected immunocorrecting drugs on intellectual 
  funtion of the brain due to arteriosclerosis
 Nowiny Lekarskie (Medical News) 1998;5:665–70.

C Sallon	S,	Beer	G,	Rosenfeld	J,	Anner	H,	Volcoff	D,	Ginsberg	G,	Paltiel	O,	Berlatzky	Y
 The efficacy of Padma 28, a herbal preparation, in the treatment of intermittent
 claudication: a controlled double–blind pilot study with objective assessment of
 chronic occlusive arteri al disease patients
 J Vasc Invest 1998;4(3):129-36.
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C Smulski	HS,	Wojcicki	J
 Placebo-controlled, double-blind trial to determine the efficacy of the Tibetan plant
 preparation Padma 28 for intermittent claudication
 [Plazebokontrollierte Doppelblindstudie zur Wirkung des tibetischen Kräuterpräparates  
 Padma 28 auf die Claudicatio intermittens]
 Altern Ther Health Med 1995;1(3):44–9.

C Mehlsen	J,	Drabaek	H,	Peterson	JR,	Winther	K
 Der Effekt einer tibetischen Kräutermischung (Padma 28) auf die Gehstrecke bei 
 stabiler Claudicatio intermittens
 Forsch Komplementarmed Klass Naturheilkd 1995;2(5):240–5

C	 Drabaek	H,	Mehlsen	J,	Himmelstrup	H,	Winther	K
 A botanical compound, Padma 28, increases walking distance in stable 
 intermittent claudication
 Angiology 1993;44(11):863–7.

C Wojcicki	J,	Samochowiec	L
 Controlled double-blind study of Padma 28 in angina pectoris
 [Kontrollierte Doppelblind-Studie von Padma 28 bei Angina Pectoris]
 Herba Polonica 1986;32:107–14.

*C Klinische Studien, Fallberichte / Clinical trials, case reports / Ètudes cliniques, études de cas
**R Übersichtsarbeiten, Zusammenfassungen / Overviews, reviews / Articles de revue

2.  Hepatitis und Lebererkrankungen / Hepatitis and liver disease / 
 Hépatite et maladies du foie

C	 Hryniewiecki	L,	Brzosko	WJ,	Klincewicz	H,	Stachowiak	Cz
 Treatment of patients with active liver cirrhosis with Padma 28
 Lecture, Int. Symposium “Chronic Disease Processes: Pathogenesis and Treatment. The perspective of   
 herbal multicompound preparations”, University of Roskilde / Denmark, 1997; September 28–29,1–7.

C	 Gladysz	A,	Juszczyk	J,	Brzosko	WJ
 Influence of Padma 28 on patients with chronic active hepatitis B
 Phytother Res 1993;7:244–7.

C	 Brzosko	WJ,	Jankowski	A
 Padma 28 bei chronischer Hepatitis B: Klinische und immunologische Wirkungen
 [Padma 28 in patients with chronic hepatitis B: Clinical and immunological effects]
 [Padma 28 dans l'hépatite B chronique: effets cliniques et immunologiques]
 Schweiz Zschr für GanzheitsMed 1992;(7/8 Suppl 1):13–4.

3. Inflammaging
 
 Schwabl H, Vennos C
 Das alternde Immunsystem und chronische Erkrankungen; Akupunktur, extrazellulare   
 Matrix und die Pflanzenformel Padma 28 im Rahmen eines strukturierten Präventions-  
 und Therapiekonzepts 
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 [The Aging Immune System and Chronic Diseases: Acupuncture, Extracellular Matrix and 
 the Herbal Formula Padma 28 in the Framework of a Structured Prevention and Therapy  
 Concept]
 Dt Ztschr F Akup 2011;54:16-20. (Article in German, Abstract in English available)

 Hausmann B
 Inflammaging in der Praxis
 Schweiz Zschr GanzheitsMedizin. 2009;21(1):27-30.

 Schwabl H, Vennos C
 Chronische Entzündungen und Extrazelluläre Matrix ECM: Ausgangspunkt für ein anti-  
 inflammatorisches Interventionsschema
 Schweiz Zschr GanzheitsMedizin. 2007;19(5):269-76. Ginsburg I, Vennos C, Koren E

 Inflammaging - Altern als Konsequenz chronischer Entzündungen: Das Beispiel Padma 28 
 [Inflammaging - Aging as a Consequence of Chronic Inflammation: The Example of Padma 28]
 Schweiz Zschr GanzheitsMedizin 2008; 20(7/8): 412-7.

 (Article in German, Abstract in English available)

 Vennos C, Schwabl H
 Chronische Low-Level Entzündungen: Pflanzliche Vielstoffgemische als integrative Erwei
 terung antioxidativer Strategien
 Schweiz Zschr GanzheitsMedizin. 2006;18(6):333-8. 

4. Multiple Sklerose / Multiple sclerosis / Sclérose en plaques
 
R Bowling AC, Stewart TM
 Current complementary and alternative therapies for multiple sclerosis
 Curr Treat Options Neurol 2003 Jan;5(1):55–68.

R Siehe auch / See also / à voir aussi:

  [no authors listed]
 Multiple Sklerose: Komplementär-medizinische und alternative Therapien
 [Multiple Sclerosis: Complementary-medicine and alternative therapies]
 Schweiz Zschr GanzheitsMedizin 2003;15(4):197–9.

C Korwin-Piotrowska	T,	Nocon	D,	Stankowska-Chomicz	A,	Starkiewicz	A,	Wojcicki	J,	Samochowiec	L
 Experience of Padma 28 in Multiple Sclerosis
 Phytother Res 1992;6:133–6.

5. Infektionen, Atemwege / Infections, respiratory tract / 
 Infections, voies respiratoires
 
C Jankowski	A,	Jankowska	R,	Brzosko	WJ
 Behandlung infektanfälliger Kinder mit Padma 28
 [Treatment of children prone to infection with Padma 28]
 [Traitement d'enfants sujets aux infections par Padma 28]
 Schweiz Zschr GanzheitsMedizin 1992;4(7/8 Suppl 1):22–3.
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C Jankowski	S,	Jankowski	A,	Zielinska	S,	Walczuk	M,	Brzosko	WJ
 Influence of Padma 28 on the spontaneous bactericidal activity of blood 
 serum in children suffering from recurrent infections of the respiratory tract
 Phytother Res 1991;5:120–3.

C Jankowski	A,	Drabik	E,	Szysko	Z,	Stasiewin	W,	Brzosko	WJ
 Die Behandlung rezidivierender Atemwegsinfektionen bei Kindern durch
 Aktivierung des Immunsystems 
 [Treatment of children with recurrent infections of the respiratory tract by activation
 of the immune system]
 [Le traitement d'infections récidivantes des voies respiratoires chez les enfants - 
 par immunoactivation]
 Therapiewoche Schweiz 1986;2(1):25–32.
6. Diabetes mellitus / Diabète sucré

R Rüdisühli R.
 Pflanzliche Arzneimittel bei diabetischen Folgeerkrankungen
 d-journal. 2017;Feb/März:16-7.

R N.N.
 Diabetische Folgeerkrankungen - Multi-Target-Wirkung von Padmed Circosan
 Ars Medici. 2015;16:782.

R Vennos C, Loepfe C
 The Tibetan Herbal Preparation Padma 28 (Padma Basic) in the Treatment and 
 Prevention of Diabetic Complications and Atherosclerosis
 Watson RR, Dokken B (eds.). Glucose Intake and Utilization in Pre-Diabetes and Diabetes.

 Elsevier Amsterdam 2014: 235-40.

R Vennos C, Loepfe C
 Pathogenese und pleiotrope Behandlungsansätze bei diabetischen 
 Folgeerkrankungen - Übersicht über Wirkmechanismen von Padma 28
 [Pathogenesis and pleiotropic treatment approaches in diabetic complications - overview
 of modes of action of Padma 28] 
  Schweiz Z Ganzheitsmed. 2014;26:227-233. (Article in German, English abstract available)

 Vennos C, Schwabl H, Pinto D.
 Phytotherapeutics in Diabetes and Diabetic Complications
 In: Bioactive Food as Dietary Interventions for Diabetes, Elsevier. 2019; 309-315. 

C Rüttgers	JO
 Polyneuropathie: Therapie mit Padma 28 -
 Wirksamkeit eines tibetischen Vielstoffgemisches
 Schweiz Z Ganzheitsmed. 2014;26:146-148. 

C Vennos C, Uehlinger S
 Das Potenzial von Padma 28 bei Folgeerkrankungen des Diabetes mellitus.
 Schweiz Z Ganzheitsmed. 2010;22:344-8. 
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C von Muralt Portmann D.
 Parästhesien bei Diabetes mellitus - Therapieansätze mit Padma 28
 Schweiz Z Ganzheitsmed. 2010;22:344-8.

C Class C
 Gestörte Glukosehomöostase - Möglichkeit der Prävention in einem 
 multifaktoriellen Geschehen
 Schweiz Z Ganzheitsmed. 2010;22:344-8.

7. Andere Einsatzgebiete / Other fields of application / 
 Autres domaines d’intervention
 
C Nguyen T

 Restless-Legs-Syndrom: Fallbericht einer Therapie mit Padma 28
 [Syndrome des jambes sans repos: rapport de traitement avec Padma 28]
 Schweiz Z Ganzheitsmed 2017;29:35-6.

C Dukas LC
 Padma 28 bei venösem Ulcus cruris und durch chronisch-venöse Insuffizienz bedingten 
  Ödemen - ein Fallbericht aus der Praxis
 [Padma 28 en cas d’ulcère veineux des jambes et d’oedèmes dus à une insuffisance 
 veIneuse chronique – un cas clinique tiré de la pratique] 
 Schweiz Z Ganzheitsmed 2016;28(2):87-8.

C Bachmann C
 Padma 28 bei Restless-Legs-Syndrom: Fallberichte wecken Hoffnungen auf Wirksamkeit
 Schweiz Z Ganzheitsmed. 2015;27:200-201.

R Ploberger F
 Tibetische Rezeptur aus Sicht der TCM - Padma 28
 Qi - Zschr für Chin Med. 2014;23(2):56-61.

C Locher A
 Padma 28 bei venösen Beinbeschwerden - ein Fallbericht
 SchweizZGanzheitsmed. 2012;24:272-273. 

C Kneip B
 Padma 28 bei Zytostatika-induzierte Dysästhesien und Ödemen der Hände -  
 ein Fall aus der Praxis
 [Padma 28 in cytostatic-induced dysesthesia and edema of the hands - a case from practice]
 ForschKomplementmed. 2013;20(2):33-34. (Article in German, English abstract available)

C Müller W
 Paradontitis aus systemischer Sicht: Ein erweitertes Behandlungskonzept mit
 Padma Circosan
 [Periodontitis from a systemic point of view: an advanced treatment concept with
 Padma Circosan]
 ForschKomplementmed. 2013;20(2):31-32. (Article in German, English abstract available)
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C Hommel H
R Interaktionen von fein- und grobstofflichen Präparaten: das Beispiel Padma 28 in der EAV
 Zaenmagazin. 2011;1:14–8.

R N.N.
 Padma 28 in der Kardiologie: Die Rolle regulierender Systeme bei 
 entzündlichen Herzkrankheiten
 Schweiz Zschr GanzheitsMedizin. 2009;21:134–6.

R N.N.
 Arteriosklerose, Restenose und Tumorprogression: Padma 28 wirkt 
 antiproliferativ auf aktivierte glatte Muskelzellen und Tumorzellen
 Schweiz Zschr GanzheitsMedizin. 2009;21(5):232–4.

C Kappler S
 Systemisch limitierte Sklerodermie - Therapieoption mit Padma 28 
 in einem klinisch fortgeschrittenen Stadium
 Schweiz Zschr GanzheitsMedizin 2008;20:345–6.

	 Brockes	MC,	Schmidt	S,	Buser	J,	Baumann	D
 E-Health: Medizinische Online-Beratungplus im UniversitätsSpital Zürich
 [E-Health: Medical online advice at the University Hospital Zurich]
 Schweiz Zschr GanzheitsMedizin 2008;20:180-2. (Article in German, Abstract in English available)

C Füllemann F
 Padma 28 in der Behandlung von chronischen Zahnpulpitiden: 
 Eine Praxisbeobachtung an 49 Fällen
 [Padma 28 in the treatment of chronic dental pulpitis: an observational case study in 49 patients]
 Forsch Komplementärmed 2006;13(Suppl 1):28–30.

C Brunner-La Rocca HP, Schindler R, Schlumpf M, Saller R, Suter M
R Effects of the Tibetan herbal preparation Padma 28 on blood lipids and lipid 
 oxidisability in subjects with mild hypercholesterolaemia
 VASA 2005;34:11–7. 

C Günsche M
 Therapieresistenz bei Tagesmüdigkeit, Antriebsschwäche und Konzentrationsstörung -  
 Erfolgreiche Behandlung mit Padma 28
 [Resistance to therapy with daytime fatigue, lack of vitality and disturbances of concentra- 
 tion - Successful treatment with Padma 28]
 Schweiz Zschr GanzheitsMedizin 2005 March;17(2):90.

C	 Rüttgers	JO
 Crux medicorum: Das offene Bein - Langzeittherapie des chronischen 
 Ulcus cruris venosum mit Padma 28 und Lymphdrainage
 [Crux medicorum: Ulcerated leg - Long-term treatment of chronic Ulcus cruris veno-sum   
 with Padma 28 and lymph drainage]
 Schweiz Zschr GanzheitsMedizin 2004 Sept;16(5):278–80.
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R Zebrowski MR
 Die Rolle regulierender Systeme bei entzündlichen Herzkrankheiten
 [The role of regulatory systems in inflammatory heart disease]
 Erfahrungsheilkunde 2004;53:81–8.

C Bommeli C, Bohnsack R, Kolb C
R Praxiserfahrungen mit einem Vielstoffpräparat aus der tibetischen Heilkunde
 [Practical experiences with a multi-compound preparation from Tibetan Medicine Padma 28]
 Erfahrungsheilkunde 2001;50(11):745–56.

C	 Samochowiec	J,	Palacz	A,	Bobnis	W,	Lisiecka	B
 Oscillating potentials of the electroretinogram in the evaluation of the effects of 
 Padma 28 on lipid metabolism and vascular changes in humans
 Phytother Res 1992;6:200–4.

C	 Brzosko	WJ,	Jankowski	A,	Prusek	W,	Ollendiek	H
 Influence of Padma 28 and thymus extract on clinical and laboratory 
 parameters of children with juvenile chronic arthritis
 Int Journal of Immunotherapy 1991;VII(3):143-7.

B Experimentelle Studien / Experimental studies / Etudes expérimentales

Grzebyk E, Piwowar A
The Tibetan herbal medicines Padma 28 and Padma Circosan inhibit 
the formation of advanced glycation enproducts (AGE) and advanced 
oxidation protein products (AOPP) in vitro
BMC Complementary and Alternative Medicine 2014;14:287 

Naschberger	M,	Hochleitner	J,	Jenny	M,	Becker	K,	Ueberall	F,	Gostner	JM
Effect of Padma 28 on Nrf-2/ARE signalling in HepG2 cellsl
Poster at the International Congress of Phytotherapy June 19-20 2014, Winterthur, Switzerland.

Klein	A,	Wrulich	OA,	Jenny	M,	Gruber	P,	Becker	K,	Fuchs	D,	Gostner	JM,	Überall	F
Pathway-focused bioassays and transcriptome analysis contribute to a better activity 
monitoring of complex herbal remedies
BMC Genomics 2013;14:133.

Ginsburg I, Rozenstein-Tsalkovich L, Koren E, Rosenmann H
The herbal preparation Padma 28 protects against neurotoxicity in PC12 cells
Phytother Res 2011;25:740–3.

Aslam	MN,	Warner	RL,	Bhagavathula	N,	Ginsburg	I,	Varani	J.	
A multi-component herbal preparation (Padma 28) improves structure/function of cor-
ticosteroid-treated skin, leading to improved wound healing of subsequently induced 
abrasion wounds in rats. 
Arch Dermatol Res. 2010;302:669-77.
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Exner M, Raith M, Holzer G, Gmeiner B, Wagner O, Kapiotis S
Anti-inflammatory mechanisms of the Tibetan herbal preparation Padma 28 
in the vessel wall
[Anti-entzündliche Mechanismen des Padma 28 in der Gefässwand.] 
Forsch Komplementärmed 2006;13(Suppl 1):13–7. 
(Article in English, Zusammenfassung auf Deutsch erhältlich)

Überall F, Fuchs D, Vennos C
Das anti-inflammatorische Potential von Padma 28 - Übersicht experimenteller Daten zur 
antiatherogenen Wirkung und Diskussion des Vielstoffkonzepts
[The anti-Inflammatory potential of Padma 28 - review of experimental data on the antia-
therogenic activity and discussion of the multi-component principle
Forsch Komplementärmed 2006;13(Suppl 1):7–12.
(Article in German, English translation available)

Siehe auch / See also / à voir aussi:

Combé M
Arteriosklerose - ein komplexes Geschehen: In-vivo-Studie zur ganzheitlichen 
Wirkung von Padma 28
Schweiz Zschr GanzheitsMedizin 2005 Apr;17(3):141–4.

Jenny	M,	Schwaiger	W,	Bernhard	D,	Wrulich	OA,	Cosaceanu	D,	Fuchs	D,	Überall	F
Apoptosis induced by the Tibetan herbal remedy Padma 28 in the T cell-derived lympho-
cytic leukaemia cell line CEM-C7H2
J Carcinog 2005 Sep;2(4):15.

Siehe auch / See also / à voir aussi:
Class C
Pflanzliches Vielstoffgemisch unterstützt synthetische Krebstherapie: Padma 28 indu-
ziert in der von T-Zellen abgeleiteten lymphozytischen Leukämie (Zell-Linie CEM-C7H2) 
eine Apoptose
Schweiz Zschr GanzheitsMedizin 2005 Nov;17(7/8):382–7.

Aslam	MN,	Fligiel	H,	Lateef	H,	Fisher	GJ,	Ginsburg	I,	Varani	J
Padma 28: A multi-component herbal preparation with retinoid-like dermal activity but 
without epidermal effects
J Invest Dermatol 2005 Mar;124(3):524–9.

Navab R, Aingorn H, Fallavollita L, Sallon S, Mechoulam R, Ginsburg I, Vlodavsky I, Brodt P 
Padma 28, a traditional Tibetan herbal preparation, blocks cellular responses 
to bFGF and IGF-I 
Inflammopharmacology 2004;12(4):373–89.

Ginsburg I, Sadovnic M, Oron M, Kohen R
Novel chemiluminescence-inducing cocktails, part II: Measurement of the anti-oxidant 
capacity of vitamins, thiols, body fluids, alcoholic beverages and edible oils
Inflammopharmacology 2004;12(4):305–20.

Barak V, Kalickman I, Halperin T, Birkenfeld S, Ginsburg I
Padma 28, a Tibetan herbal preparation is an inhibitor of inflammatory cytokine production
Eur Cytokine Netw 2004 Jul-Sep,15(3):203–9.
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Neurauter G, Wirleitner B, Schroecksnadel K, Schennach H, Ueberall F, Fuchs D
Padma 28 modulates interferon –γ– induced tryptophan degradation and neopterin  
production in human PBMC in vitro
Int Immunopharmacol 2004 Jun;4(6):833–9.

Siehe auch / See also / à voir aussi:

Überall F, Fuchs D
Chronische Entzündungen: Modulation des Zytokinnetzwerkes durch Padma 28 - Gibt es 
einen Zusammenhang zwischen chronischer Entzündung und depressiver Verstimmung?
[Chronic inflammation: Modulation of the cytokine network by Padma 28 - Is there a con-
nection between chronic inflammation and depressive mood changes?]
Schweiz Zschr GanzheitsMedizin 2004 Oct;16(6):360–2.

Weseler	A,	Saller	R,	Reichling	J
Comparative Investigation of the antimicrobial activity of Padma 28 and selected  
european herbal drugs
Forsch Komplementarmed Klass Naturheilkd 2002;9:346–51.

Stampfli S, Bommeli C, Schwabl H
Zum antioxidativen und antiinflammatorischen Wirkprofil von Padma 28 
[The antioxidative and anti-inflammatory properties of Padma 28]
[A propos du profil d’ action anti-oxydant et anti-inflammatoire de Padma 28]
Schweiz Zschr GanzheitsMedizin 2001;13:242–5.

Moeslinger T, Friedl R, Volf I, Brunner M, Koller E, Spieckermann PG
Inhibition of inducible nitric oxide synthesis by the herbal preparation Padma 28 in mac-
rophage cell line 
[L'inhibition de la synthèse inductible du monoxyde d'azote par la préparation végétale 
Padma 28 dans une ligne des cellules macrophage. Article en anglais, résumé en français]
Can J Physiol Pharmacol 2000;78(11):861–6.

Suter M, Richter C
Anti- and pro-oxidative properties of Padma 28, a Tibetan herbal formulation
Redox Rep 2000;5(1):17–22. 

Ginsburg I, Sadovnik M, Sallon S, Milo-Goldzweig I, Mechoulam R, Breuer A, Gibbs D, 
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